a.uﬂg jéqwﬁ; ;*l::ﬁ,a'ﬁ;}

lde: Det er kun lidt over et ar siden, 23-arige Lise Ejlertsen for forste gang tradte ind i Roskilde Atlet Klubs traeningslokaler. I
n hun kalde sig dansk og nordisk juniormester i tre-kamp og baenkpres, og selv om hun er i gang med sit sidste &r som juniorlgf-
r hun allerede sat dansk seniorrekord i de samme discipliner med 425 kilo i tre-kamp og 90 kilo i beenkpres.

te maned skal hun til VM for juniorer i Fort Wayne, USA, s& den unge styrkelgfter ma siges at have gjort en kometkarriere. Selv
: Ejlertsen behersket optimist, nar det geelder hendes VM-chancer. Konkurrencen er skarpere end herhjemme, og iseer gst-
eerne har tilmeldt sig med resultater, der virker skreemmende. For eksempel skal Lise Ejlertsen op imod en russer, som har lgf-
T 100 kilo mere end hendes danske rekord. Men sé er det et held, at Roskilde-lgfteren modsat mange andre danske idraets-
‘e har det med at veere bedre til steevner end til treening,

plejer at kunne hente de ekstra kilo til konkurrencerne, siger Lise Ejlertsen.
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