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Klubberne
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Klubber i krig

Helsecentre over hele Vendsyssel erkender et voksende problem

VENDSYSSEL: Otte styr-
ketraeningsklubber over
hele Vendsyssel erkleerer
nu krig mod doping.
Klubberne har erkendt,
at problemet ogsa eksi-
sterer her i landsdelen,
og derfor gor de nu fel-
les front mod de med-
lemmer, der dels giver
klubberne et darligt ry
og dels udsaetter sig selv
og andre for fare ved at
handle med og proppe
sig med ulovlige stoffer
for at fa sterre muskler.

Problemet med de ulov-
lige stoffer er ikke af ny da-
to. Flere gange i de senere
ar er ogsa vendelboer ble-
vet idgmt arelange karan-
teene fra al idreet pa grund
af det ulovlige misbrug, og
risikoen ved at bruge stof-
ferne er sa omfattende, at
handel med doping-pre-
paraterne for ikke sa lan-
ge siden kom ind under
den danske narkotika-lov-
givning.

Trods skarpede straffe
0og mange kampagner ek-
sisterer der fortsat et ud-
bredt misbrug af iseer ana-
bole stereoider.

Efterhanden er proble-
met sd omfattende, at de
otte klubber i Vendsyssel
ikke laengere passivt vil
sidde med henderne i
skodet og vente pa, at syn-
derne gar i Dansk Idreets-
Forbunds dopingfalde.

Haber flere gar med

De otte klubber, der rent
geografisk daekker et om-
rade fra Skagen i nord til
Brenderslev i syd, har der-
for dannet »Vendsyssel
Sammenslutning Mo
E‘Jc; inge«.

Klubberne er Skagen
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hals Veagtlefter Klub 79,

Hjorring Styrkesport,
Hjorring Sportscenter,
Hjorring Helsestudio samt

Brenderslev Kom 1 Form
Center
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Hver klub har en repree-
sentant med i den nye
sammenslutning, der hol-

der j=vnlige meder for at

xoorginere indsatsen 1
kampen for at gere klub-
berne il dopingfrie zoner

Derudover vill klubberne
informere himamden om
ugnskede persomer. Er et
medlem af dem ene eller
anden af de otz klubber
blevet knaldet for misbrug
af doping, sa far de andre
klubber navnet pa den pa-
geldende persom, 52 ved-
kommende ikke Dare flvt-
ter sin treening déshen.
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signal om, at vi under in-
gen omstaendigheder ac-

cepterer dopingmisbru-
get.

- Vi gor ogsa det her for
at beskytte de unge med-
lemmer af klubberne fra at
blive fristet til at anvende
doping med alle de risici,
der felger med et sadant
misbrug, fortsaetter Claus
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ping.

Som tingene er i dag er
det udelukkende doping-
kontrollen under DIF, som
via uanmeldte besgg i de
enkelte klubber kan bede
folk om at afgive en do-
pingpreve.

Endnu er kun seks af de
otte klubber bag initiati-
vet medlem af et special-
forbund under DIF.

Skagen Motionscenter
og Sm:al Motionscenter
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mod doping

Der manglede blot en re-
praesentant fra Bronder-
slev Kom | Form Center,
da »Vendsyssels Sammen-
sluthing Mod Doping=
holdt et af sine foerste me-
der. Fra venstre: Uliz, Hier-
ring Sportscenter. Henrik,
Frederikshavn Ny Helse-
center. Jimmi, Hirtshals
Veagtlofter Klub 79. Seren,
Hjorring Helsestudie.
Claus, Hjorring Styrkes-
port. Mads, Sindal Motion-
center samt Jan fra Ska-
gen Motioncenter. Alle har
de givet hinanden hands-
lag pa at erkleere krig mod
dopingmisbruget.

Foto: Bente Skjoldager.

Hjorring Sportscenter
blev 1. juni optaget i
Dansk Vagtleftnings-For-
bund. Det er med andre
ord kun en maned siden,
at DIFs dopingkontrol
kunne begynde tage pa
besgg her.

- Der har vearet enkelt
skeptiske roster i Klubben
om, h‘LDﬂ idt vi kommer
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