27-arige Michael Dletz, Hjorring, gjorde dat flut i sin far-
ste optraeden blandt de tunge drenge i jysk mesterskab.

vendsyssel Tidende 14 Oktober 1990

" Michael Dle‘tz
ik andenplads

1 JM -styrkeloft

Hjorring-lofteren ogsa til DM

Af Tim Jacobsen

HORSENS: 27-drige Mic-
kael Dietz, Hjorring Styr-
kesport, fik succes allerede i
sin torste deltagelse i de jy-
ske mesterskaber i styrke-
loft.

Séledes besatte han i Hor-
sens andenpladsen 1 afde-
lingen for de tunge drenge,
125 kg klassen.

Total pa 655 kg

Michael Dietz, som har
dyrket veegttreening i godt
en halv snes ar, opndede en

total pa 655 kg - 250 kg |
benbejning, 160 kg i beenk -
pres og 245 I\g 1 dodloft.,

Vinder blev Jorgen Thor-
sens, Randers, med en total
pa ?40 kg - altsa et godt
stykke over }»’Imhael Dietz,
der imidlertid har stof i sig
til noget storre.

Pa tredjepladsen med en
total pa 630 kg kom Rene
Christensen, Aalborg,

Michael Dietz, der wvar
eneste vendelbo 1 de jyske
mesterskaber, saetter nu en
malrettet trening ind med
henblik pad de danske
sterskaber 1 marts i Ran-
ders.



